
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ( MRIآمادگی جهت ام ار آی)

 
 در صورت داشتن قطعات فلزی در بدن -1

 مثل باطری قلب ، پیس میکر)ضربان ساز قلب ( 

دریچه مصنوعی قلب ،سمعک و کاشت حلزونی  

گوش،پلیسه های فلزی در چشم وکلیپس مغزی و شنت  

مغز، ترکش در بدن  ویا پلاتین در اندام ها ، حتما و قبل از  

انجام کار همکاران رادیولوژی وپرستار ویا پزشک خود را  

 در جریان بگذارید. 

 

در صورتی که در زمان های قرار گیری در مکان های  -2

تنگ و باریک دچار هراس و اضطراب می شوید پرستار و  

 همکار رادیولوژی را در جریان بگذارید. 

 
به همراه داشتن هر قطعه فلزی )جواهرات ، زینت آلات  -3

،ساعت ،کارت اعتباری ،موبایل و هر شی ء فلزی دیگر (  

موجب اختلال در تصاویر و از کار افتادن آن وسیله می  

 .شود

 

آمادگی لازم جهت انجام ام آر ای مجاری صفراوی 

(MRCP  ) 

ساعت قبل از تصویر برداری ،از خوردن   8الی  6

ساعت قبل از آن از نوشیدن مایعات   4و از  جامدات

)آشامیدن آب ،جویدن آدامس واستعمال دخانیات (  

 خودداری فرمایید. 

ساعت قبل از انجام کار از مصرف تخم   24تا  12از 

مرغ ، شیرینی و غذای چرپ خودداری شود تا کیسه 

 صفرا منقبض و خالی نشود. 

 

 

 

 
 

 

 آموزش به بیمار 

 ( MRIآمادگی جهت ام ار آی)

 

 
 

 آموزش سلامت  واحد 

 بیمارستان 

 شیروان خاتم الآنبیاء 

 1403خرداد  
 

 

در زمان ناشتایی  ،مصرف داروهای ضروری با مقدار  

 . کمی آب ، مانعی ندارد

 
دقیقه قبل از انجام کار   15مصرف یک لیوان آب آناناس 

 جهت بهتر دیده شدن مجرای صفراوی الزامی است
 . )در افراد دیابتی با مشورت پزشک مصرف شود (

 
 
 

 آمادگی جهت ام ار آی با تزریق  
 
 

هر نوع حساسیت غذایی و یا دارویی ،حتما اطلاع داده  
 شود.
 

 ساعت قبل از انجام    4در موارد با تزریق ، بیمار بایستی 

MRI .ناشتا باشد ، 
 

 بیماران بستری در بیمارستان ، با رگ باز ) آنژیوکت ( 
 مراجعه نمایند.

 
هرنوع حساسیت غذایی و یا تزریق دارویی قبل از انجام  

 عکس با تزریق حتما اطلاع داده شود
 

شکم و لگن با تزریق و دینامیک کبد از  MRIدر موارد 
ساعت قبل ،از مصرف قرص آهن و غذای چرب  24

 . وسنگین خودداری نمایید
 


